
SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES

DU Prépa CAPES Histoire Géographie niveau Licence

 Niveau d'étude 
visé
BAC +3

 Durée
1 an  Composante(s)

UFR Sciences 
des Territoires 
et de la 
Communication, 
UFR Humanités

 Langue(s) 
d'enseignement
Français

Présentation

Infos pratiques

Contacts

Responsable pédagogique

Eric Sarraute

 Eric.Sarraute@u-bordeaux-montaigne.fr

Contact administratif

Bureau des licences Géographie

 licence-stc-geographie@u-bordeaux-montaigne.fr
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Programme

Semestre 1 DU Préparation Capes Histoire Géographie

Nature CM TD TP Crédits

Maîtrise des champs disciplinaires 1 UE

Histoire ancienne et médiévale MATI 12h

Géographie 4 questions MATI 12h 12h

Histoire moderne et contemporaine MATI 12h

Géographie 4 questions MATI 12h 12h

Méthodologie UE

Méthodologie préparation écrit histoire MATI 18h

Méthodologie préparation écrit géographie MATI 18h

Analyse critique de documents en histoire MATI 16h

Analyse critique de documents en géographie et réalisation cartographique MATI 16h

Bonus S1 Choix

Sport Semestre 1 SPO

Danse Contemporaine Semestre 1 SPO

Football Semestre 1 SPO

Danse Latine Semestre 1 SPO

Relaxation Semestre 1 SPO

Agrès Semestre 1 SPO

Musculation Semestre 1 SPO

Tennis Semestre 1 SPO

Natation Semestre 1 SPO

Athletisme Semestre 1 SPO

Badmington et 3 Raquettes Semestre 1 SPO

Judo Semestre 1 SPO

Rugby Semestre 1 SPO

Escalade Semestre 1 SPO

Pratiques de la forme Semestre 1 SPO

Yoga Semestre 1 SPO

Cheerleading Semestre 1 SPO

Basket SPO

Handball Semestre 1 SPO

Surf Semestre 1 SPO

Handi Sport Semestre 1 SPO

Golf S1 SPO

Volley Semetre 1 SPO

Action de Formation Personnelle Semestre 1 CERT

Sensibilisation à l'entrepreneuriat 1 MATI

Accompagnement Vie étudiante 1 MATI

Accompagnement éducatif 1 MATI
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Engagement étudiant en faveur du patrimoine 1 MATI

Accompagnement des étudiants internationaux et des étudiants MATI

Actions solidaires dans les quartiers prioritaires de la vil MATI

Engagement associatif 1 MATI

Transistion écologique 1 MATI

Communication sonore et radiophonique 1 MATI

Préparer et organiser un évènementiel 1 MATI

VSS STOP MATI

Engagement étudiant CERT

Semestre 2 DU Préparation Capes Histoire Géographie

Nature CM TD TP Crédits

Maîtrise des champs disciplinaires 2 UE

Histoire ancienne et médiévale MATI 6h

Géographie 4 questions MATI 12h 6h

Histoire moderne et contemporaine MATI 6h

Géographie 4 questions MATI 12h 6h

Méthodologie UE

Méthodologie préparation écrit histoire MATI 18h

Méthodologie préparation écrit géographie MATI 18h

Analyse critique de documents en histoire MATI 8h

Analyse critique de documents en géographie et réalisation cartographique MATI 8h

Préparation épreuves orales admission CAPES UE

Préparation épreuves orales 2 MATI 8h

Préparation épreuves orales 2 MATI 8h

3 / 3 Informations non contractuelles.
Dernière mise à jour le 17 juin 2026


