
Sport Semestre 1

 Composante(s)
Département 
des activités 
physiques et 
sportives


Période de 
l'année
Automne

En bref

 Accessible à distance: Non
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Liste des enseignements

Nature CM TD TP Crédits

Danse Contemporaine Semestre 1 SPO 18h

Foot Semestre 1 SPO 18h

Handball Fille Semestre 1 SPO 18h

Danse Latine Semestre 1 SPO 18h

Relaxation Semestre 1 SPO 12h

Trampoline Semestre 1 SPO 24h

Agrès Semestre 1 SPO 18h

Fitness Semestre 1 SPO 24h

Handball Garçon Semestre 1 SPO 18h

Kayak Semestre 1 SPO 18h

Musculation Semestre 1 SPO 18h

Tennis Semestre 1 SPO 18h

Danse Classique S1 SPO 18h

Interuniversitaire Semestre 1 SPO

Natation Semestre 1 SPO 12h

Basket Fille Semestre 1 SPO 18h

Futsal Semestre 1 SPO 24h

Volley Fille Semestre 1 SPO 18h

Athletisme Semestre 1 SPO 18h

Badminton Semestre 1 SPO 18h

Basket Garçon Semestre 1 SPO 18h

Judo Semestre 1 SPO 18h

Rugby Semestre 1 SPO 24h

Escalade Semestre 1 SPO 24h

Rock Semestre 1 SPO 18h

Zumba Semestre 1 SPO 18h

Pratiques de la forme Semestre 1 SPO 12h

Volley Garçon Semestre 1 SPO 18h
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