
Préparation à l'insertion

 ECTS
3 crédits 

Code Apogée
3MTTU5  Composante(s)

UFR Sciences 
des Territoires 
et de la 
Communication


Période de 
l'année
Semestre 3

En bref

 Mobilité d'études: Non

 Accessible à distance: Non

Présentation

Description

* Séances de coaching.

Objectifs

* Affiner son projet professionnel ;

* Définir une stratégie de recherche d'emplois post-master.

Compétences visées

* Analyser ses actions en situation professionnelle, s’autoévaluer pour améliorer sa pratique dans le cadre d'une démarche qualité

Gérer des contextes professionnels ou d’études complexes imprévisibles et qui nécessitent des approches stratégiques 

nouvelles.

Compétences acquises

Compétences Niveau d'acquisition
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030 Analyser ses actions en situation 

professionnelle, s’autoévaluer pour améliorer 

sa pratique dans un contexte professionnel, 

d'étude ou dans le cadre d'une démarche de 

fonctionnement autonome

x

Bloc de compétences transversales

271 Gérer des contextes professionnels ou 

d’études complexes, imprévisibles et qui 

nécessitent des approches stratégiques 

nouvelles

x
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