
    Programme Stage d’Intégration par
des Activités Sportives et Culturelles à

Montalivet

Infos pratiques
Pour y participer :

- Signature du document « Charte de
bonne conduite »

- Signature du document «
Autorisation de sortie » (pour les
MINEURS)

- Signature du document « Droit à
l’image »

Le stage est gratuit, encadré par tes enseignants et te permet de
découvrir tes futurs camarades de travail.

Départ en bus : Rendez-vous à 9h du matin le 10/09 devant le
Restaurant Universitaire le Sirtaki. 
Retour en bus : Prévu à 16h le lendemain le 11/09, arrêt devant le
devant le Restaurant Universitaire le Sirtaki. 

Activités proposées :
- Surf (pour tous niveaux)
- Course d’Orientation
- Vélo tout chemin
- Accrobranche
- Activités de plage (baignade, beach foot, beach volley…)

Matériel nécessaire
- Pic Nic (pour le premier midi)
- Tenue Sportive + basket
- Serviette
- Casquette/ crème solaire
- Sac couchage
- Maillot de bain
- Sac à dos
- Bouteille d’eau/gourde individuelle

UBM - BUREAU DES SPORTS
DÉPARTEMENT DES ACTIVITÉS PHYSIQUES ET
SPORTIVES (DAPS)
CONTACTS : 05 57 12 46 03 / 
DAPS@U-BORDEAUX-MONTAIGNE.FR


