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Pourquoi le DAEU A ?
Le contexte qui justifie ce diplôme
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POURQUOI LE DAEU A EXISTE ?
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5 M+
adultes sans diplôme

reconnu en France
DARES, 2023

75 %
des offres d'emploi

exigent le niveau bac

ÉQUIVALENT DU 

BACCALAURÉAT

Pour les adultes non 
bacheliers

Le DAEU A est la réponse des universités françaises : un diplôme national
équivalent au bac, accessible aux adultes n’ayant pas obtenu leur baccalauréat.



LE DAEU A À L’UNIVERSITÉ BORDEAUX MONTAIGNE
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• 157 inscrits 
• Taux de réussite : 

69% 
• Âge moyen : 29 ans

Promo 2024-2025

Près de 50 % 3 867
Diplômés depuis 1994

À l‘Université Bordeaux Montaigne

poursuivent leurs études, 
notamment en sciences humaines, 

droit, psychologie, langues, histoire, 
ou dans les filières sociales et 

paramédicales.



Le DAEU A, c'est quoi ?
Un diplôme national équivalent au baccalauréat
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LE DAEU A : VOTRE ÉQUIVALENT BAC
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Le diplôme

• Diplôme national de niveau 4 (= Bac)

• Inscrit au RNCP sous le code 40181

• Délivré par l'Université Bordeaux Montaigne

• DAEU A = option littéraire (à l'UBM)

• DAEU B = option scientifique (Univ. Bordeaux)

• Encadré par le Code de l'Éducation

Il vous ouvre les portes de :

L'université (BTS, BUT, Licence…)

Les concours administratifs cat. B

Les emplois qualifiés (admin, accueil…)

L'évolution professionnelle

⚠ Examens obligatoirement sur site à l'Université — pas de passage à distance.



À qui s'adresse le DAEU A ?
Vérifiez que vous remplissez les conditions
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LES CONDITIONS D'ACCÈS
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Vous n'avez pas le Baccalauréat et vous souhaitez obtenir un diplôme national de niveau 4.

✓ PROFIL ÉLIGIBLE

• Non-bachelier (aucun bac obtenu)

• Interruption d'études ≥ 2 ans

• 20 ans avec 1 an d'activité professionnelle

• OU 24 ans et plus (sans justificatif)

• Niveau B1-B2 en français (test obligatoire)

• Mobilité vers le campus de Pessac

⚠ POINTS DE VIGILANCE

• Moins de 18 ans : non éligible

• Déjà titulaire du bac : non éligible

• 26 ans+ en apprenƟssage : SMIC (coût ↑ 

employeur)

• Présence obligatoire jeudi + vendredi à l'UBM

• Exception RQTH : dérogations d'âge possibles

TEST DE FRANÇAIS OBLIGATOIRE
Handicap : contactez daeu@u-bordeaux-montaigne.fr et handicap@u-bordeaux-montaigne.fr AVANT toute démarche.



Deux parcours, 

un même diplôme
Choisissez celui qui correspond à votre situation
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CLASSIQUE OU APPRENTISSAGE ?
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Les deux parcours mènent exactement au même diplôme national.

FORMATION CLASSIQUE

• Cours du soir ou en journée à l'UBM
• Pas de contrat de travail requis
• Financement : CPF, France Travail, OPCO…
• Tarif individuel : à partir de 544,80 €
• Compatible avec une activité pro
• Pas de limite d'âge supérieure
• Pas d'entreprise à trouver

EN APPRENTISSAGE — NOUVEAU

• Salarié(e) dès le 1er jour
• 2j UBM / 3j entreprise par semaine
• Formation 100% gratuite pour vous
• Salaire de 802,82 € à 1 867,02 € brut/mois
• Aides employeur jusqu'à 6 000 €
• 12 mois d'expérience sur votre CV
• L'équipe CFA vous aide à trouver votre 

structure d’accueil



LE PARCOURS CLASSIQUE EN DÉTAIL
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227h
de formation

10
mois

4
matières

5
blocs de compétences

2 MATIÈRES OBLIGATOIRES

• Français — expression écrite et orale
• Langue vivante — Anglais ou Espagnol

2 MATIÈRES OPTIONNELLES AU CHOIX

• Espagnol (LV2)
• Histoire · Géographie
• Philosophie · Mathématiques
• Italien (grands débutants)

Présentiel (cours du soir 18h-20h) · Distanciel (40 places, commission) · Global ou Capitalisable (4 ans 
max)



LE PARCOURS CLASSIQUE : 
PRÉSENTIEL, DISTANCIEL, GLOBAL OU CAPITALISABLE ?
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PRÉSENTIEL

• 8h de cours/semaine (mode global)
• 18h–20h en semaine et/ou vendredi
• Vacances universitaires

DISTANCIEL (40 places)

• Plateforme e-campus, travail en autonomie
• Regroupements mensuels (samedis)
• Commission de sélection

MODE GLOBAL

• 4 matières la même année
• Diplôme si moyenne ≥ 10/20
• Compensation entre matières possible

MODE CAPITALISABLE

• 1, 2 ou 3 matières par an
• 10/20 min par matière pour valider
• Notes conservées, 4 ans max



2 heures de cours et par matière / par semaine = 8 heures de cours / semaine (en mode global)

(sous réserve de modification)PLANNING HEBDOMADAIRE PRESENTIEL 



COMMENT ÊTES-VOUS ÉVALUÉ ?
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CONTRÔLE CONTINU — 40%

• Exercices en classe et devoirs maison
• 2 évaluations obligatoires (10% chacune)
• CCF en janvier — sur site (20%)

EXAMEN TERMINAL — 60%

• 1 épreuve par matière — sur site
• Session 1 : avril-mai
• Session 2 (rattrapage) : juin

Global : moyenne ≥ 10/20 (compensation possible) · 
Capitalisable : 10/20 par matière, 4 ans max



Le parcours Apprentissage
Travailler et se former en même temps
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LE PROGRAMME : VUE D'ENSEMBLE
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402h
de formation

12
mois

5
blocs de compétences

4
matières

3 jours entreprise /
2 jours de cours

Lundi à Mercredi /
Jeudi et Vendredi

16h
à l'UBM/semaine

19h
en entreprise/sem.

35h
temps plein (été)

BLOC ACADÉMIQUE — VENDREDI

• Français — expression écrite et orale
• Langue vivante — Anglais ou Espagnol
• Au choix : Espagnol (si pas choisi en LV1), 

Histoire ou Géographie ou Mathématiques

2 matières obligatoires (gras) + 1 matière au choix.

BLOC PROFESSIONNEL — JEUDI

• Communication pro & projet personnel
• Bureautique — Word, Excel, PowerPoint
• Introduction droit, économie, gestion
• Logistique et organisation
• Techniques de recherche d'emploi

Le bloc professionnel est propre au parcours apprentissage.



APPRENTISSAGE : RÉMUNÉRATION & DROITS
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Vos avantages

Formation 100% gratuite — prise en charge par l'OPCO de l'employeur

12 mois d'expérience professionnelle valorisables sur votre CV

5 semaines de congés payés et protection sociale complète

Accompagnement : tuteur en entreprise + référent CFA à l'UBM

Aides pour l'employeur : jusqu'à 6 000 € (aide exceptionnelle à l'apprentissage)

Montants indicatifs basés sur le SMIC Janvier 2026 (1 823,03€ brut). Susceptibles d'évoluer.



(sous réserve de modification)

2 jours par semaine à l’Université : Jeudi et Vendredi

PLANNING HEBDOMADAIRE PRESENTIEL COURS 



COMMENT ÊTES-VOUS ÉVALUÉ ?
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CONTRÔLE CONTINU — 40%

• Exercices en classe et devoirs maison
• 2 évaluations obligatoires (10% chacune)
• CCF en janvier — sur site (20%)

EXAMEN TERMINAL — 60%

• 1 épreuve par matière — sur site
• Session 1 : avril-mai
• Session 2 (rattrapage) : juin

Parcours Apprentissage : mêmes évaluations académiques + mémoire professionnel + soutenance orale

Global : moyenne ≥ 10/20 (compensation possible) 



Qu'allez-vous apprendre ?
5 blocs de compétences  Certification RNCP 40181
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5 BLOCS DE COMPÉTENCES CERTIFIÉS (RNCP 40181)
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BC1 Accueillir, orienter et accompagner les publics

BC2 Organiser et gérer des tâches administratives simples

BC3 Suivre et vérifier ses activités

BC4 Communiquer à l'écrit et à l'oral

BC5 Rechercher et partager des informations



FRANÇAIS
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OBLIGATOIRE

Prérequis

Aucun prérequis en français littéraire.
Il faut savoir écrire correctement en français (niveau B1-B2, vérifié lors 
du test du 23 avril).

Objectifs

Savoir lire, analyser et commenter des textes littéraires. Apprendre à 
rédiger un résumé, un essai ou une dissertation de manière 
structurée.
Programme
Étude de textes littéraires autour d'un thème (recueil « 
hommes/femmes mode d'emploi »).
Lecture de deux œuvres : Maupassant, Bel-Ami et 
Daeninckx, Meurtres pour mémoire.
Entraînement à l'écriture : résumé, essai, dissertation.

Évaluation

4h
Deux types d'épreuve au choix :

· Résumé + questions de vocabulaire + 
essai personnel

· Dissertation littéraire générale

+ contrôle continu (deux écrits et un oral 
sur des textes littéraires étudiés en 
cours)



ANGLAIS
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AU CHOIX 
Si pas choisi en LV1 OBLIGATOIRE

Objectifs

Programme

3h
Un bon niveau d'anglais de fin de 3e, ou une pratique de l'oral acquise 
lors de séjours en pays anglophones.
Être à l'aise en expression écrite en français et avoir l'habitude de lire.

Apprendre à comprendre un texte écrit en anglais et à le traduire en 
français à l'aide d'un dictionnaire bilingue. Les textes étudiés sont tirés 
de la littérature anglaise et américaine contemporaine.

Révision des bases de la grammaire anglaise (conjugaison, construction 
de phrases, vocabulaire).
Entraînement à la traduction et à la compréhension écrite et orale.
Exercices d'écoute pour comprendre de courts documents audio en 
anglais.

Une traduction appelée « version » :
mise en français d'un texte écrit en anglais.

Longueur du texte : environ 300 mots.

Prérequis Évaluation



ESPAGNOL
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Avoir déjà étudié l'espagnol (au collège ou au lycée).
⚠ Les grands débutants ne peuvent pas s'inscrire en espagnol.

Objectifs

Savoir lire et comprendre un texte en espagnol, maîtriser les bases de 
la grammaire et de la conjugaison, et acquérir du vocabulaire courant 
(corps humain, maison, ville, vêtements, professions, nourriture…).

Programme

Grammaire : accords, formes progressives, diminutifs, superlatifs.
Conjugaison : présent, imparfait, passé simple, futur, subjonctif, 
conditionnel.
Quelques notions de culture générale sur l'Espagne et l'Amérique latine.

3h
Épreuve en 3 parties à partir d'un texte 
d'auteur :

· Langue (/20)
· Compréhension écrite (/20)
(vrai/faux, QCM, analyse)

· Version (/10)

AU CHOIX 
Si pas choisi en LV1 OBLIGATOIRE

Prérequis Évaluation



ITALIEN (débutants)
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AU CHOIX

Aucun ! Cette matière est ouverte aux personnes qui n'ont jamais 
étudié l'italien.

Découvrir la langue italienne depuis zéro : apprendre à la lire, à la 
prononcer, à construire des phrases simples et à comprendre de 
courts textes.

• Prononciation et écriture, vocabulaire de base.
• Grammaire et conjugaison fondamentales, structure de la phrase.
• Compréhension de dialogues et de récits courts.
• Expression écrite et orale.

3h
Épreuve écrite en 3 volets :

· Compréhension écrite
· Compétence linguistique
· Expression écrite

+ Contrôle continu en cours d'année.

Prérequis Évaluation

Objectifs

Programme



PHILOSOPHIE
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PRÉSENTIEL SEUL

Aucun prérequis en philosophie.
Il faut être curieux et prêt à réfléchir sur des questions de société.

Étudier les grands thèmes du programme de Terminale et apprendre à 
analyser un texte, construire un raisonnement et exprimer sa pensée à l'écrit.

Étude de 5 notions :
la vérité, la liberté, la justice, le bonheur, le travail.

9 repères : Analogie/Ressemblance Croire/Savoir En fait /En droit 

Expliquer/Comprendre Légal/Légitime Objectif/Subjectif Obligation/Contrainte 

Persuader/Convaincre Universel/Général/Particulier/Singulier

4 oeuvres : l'Apologie de Socrate et le Criton de Platon, les Pensées pour moi-

même de Marc Aurèle et le Discours de la Méthode de Descartes.

4h
Étude de texte ou essai (au choix).

Prérequis Évaluation

Objectifs

Programme



MATHÉMATIQUES
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PRÉSENTIEL SEUL

Niveau de fin de 3e.
Il est conseillé de revoir les bases avant le premier cours (fractions, 
puissances, racines carrées).

Atteindre le niveau du baccalauréat STMG : être capable d'analyser un 
problème, le résoudre et interpréter les résultats de façon cohérente.

Reprise des fondamentaux puis progression vers le programme de 
Terminale STMG.

Calculatrice obligatoire.

3h
4 à 5 exercices portant sur les 
différentes notions du programme.

Prérequis Évaluation

Objectifs

Programme



GÉOGRAPHIE
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AU CHOIX

Aucun prérequis. Curiosité pour le monde contemporain.

Comprendre l'organisation du monde actuel, les dynamiques 
territoriales et la place de la France en Europe et dans la mondialisation.

• Les États-Unis, une superpuissance.
• La France, un territoire intégré à l'espace européen.
• La mondialisation.

4h
Trois exercices :

· Paragraphe argumenté
· Commentaire de documents
· Croquis

Prérequis Évaluation

Objectifs

Programme



HISTOIRE CONTEMPORAINE
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AU CHOIX

Aucun prérequis. Un intérêt pour l'histoire et l'actualité est un plus.

Comprendre les grands événements du XXe siècle et savoir les 
analyser à l'écrit sous forme de dissertation.

• La Première Guerre mondiale et ses conséquences (années 
vingt-début des années trente)

• L'URSS (puis la Russie) de 1953 à 2000

4h
● Différents types d’exercices en 

contrôle continu (devoirs en classe, 

devoirs maison)

● Examen terminal 4 heures : 

dissertation (deux sujets au choix). 

Prérequis Évaluation

Objectifs

Programme



Combien ça coûte ?
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TARIFS 
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Deux éléments à régler :
1. Droits universitaires (fixés par le ministère – environ 170 €)     

2. Coût de formation

CPF : via « Mon Compte Formation » (mode global, 11 jours avant min.) · Redevance minimale : revenu fiscal ÷ parts < 19 000 €.

📌 Parcours Apprentissage : 100% gratuit pour vous — formation prise en charge par l'OPCO de l'employeur.

Financement personnel 
(ou autofinancement)

📌 Parcours Classique : 

Mobilisation de votre CPF

via la plateforme 

"mon compte formation" 

(mode global obligatoire)

Financement avec
prise en charge

(Employeur, France Travail, etc., sans 

passer par la plate forme "mon 

compte formation”)

Région
Nouvelle Aquitaine

Formation 

en présentiel obligatoire1475€
 Tarif dégressif en fonction de votre avis d'imposition



Comment s'inscrire ?
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INSCRIPTION — FORMATION CLASSIQUE
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1 Test de français
Mercredi 23 avril 2026 — lors de la réunion d'information obligatoire

2 Pré-inscription sur E CANDIDAT
Période d'ouverture à communiquer

3 Dossier de candidature
À téléverser sur Apoflux sous 8 jours

4 Inscription administrative (APOGÉE)
Dates à communiquer (juillet / août-septembre)

5 Finalisation au secrétariat (APORDV)
Paiement des droits + signature du contrat



INSCRIPTION : PARCOURS APPRENTISSAGE
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1 Vous candidatez
CV + lettre de motivation auprès du Pôle FTLV + test de français le 23 avril

2 Vous cherchez une entreprise
L'équipe CFA vous accompagne et vous met en relation avec des employeurs

3 Vous signez votre contrat
Contrat d'apprentissage avec l'entreprise, enregistré auprès de l'OPCO

4 Vous démarrez
Rentrée septembre 2026 — alternance 2j/3j puis 2 mois temps plein été 2027.



VOS CONTACTS

Service administratif DAEU
Angélique Lemaire

daeu@u-bordeaux-montaigne.fr

Responsable pédagogique
Sandrine Bonnet

sandrine.bonnet@u-bordeaux-montaigne.fr

Responsable administratif
Séverine Viaud

severine.viaud@u-bordeaux-montaigne.fr

Référente Alternance DAEU A
Pôle FTLV

daeu@u-bordeaux-montaigne.fr

Bâtiment Accueil – 2e étage · Lun-jeu 8h30-12h / 13h30-16h30 · Ven 8h30-12h / 13h30-15h
Université Bordeaux Montaigne – Domaine Universitaire – F-33607 Pessac Cedex



MERCI !
Des questions ?
Pôle Formation Tout au Long de la Vie

Bâtiment Accueil – 2e étage
Université Bordeaux Montaigne

daeu@u-bordeaux-montaigne.fr  ·  05 57 12 47 00

Pôle FTLV


